
皮入りで健康アップ！血液サラサラ！！

淡路島産の甘いたまねぎでおいしさもアップ！！

ご飯に 味噌汁に カレーに 牛乳やヨーグルトに混ぜて

保存料・着色料
いっさい無添加

保存料・着色料
いっさい無添加

「オルニチン」は二日酔いなどの肝機能の向上だけではなく、疲労回復、美肌、アンチエイジング、ダイエッ
トなどにもよいといわれている、しじみに含まれている成分です。

　　　　  田子産ブランドにんにく
「福地ホワイト六片」使用黒にんにく

●商品の色はできるだけ実際の色に近づけておりますが、印刷物のため多少異なる場合がございます。

無添加

1回小さじ一杯（約2.3g）のご使用で1袋で40回以上
ご使用になれます。
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根こんぶは、こんぶの葉の下部と茎の上部の部分で、昆布
が成長するために必要な栄養素が集まっている部分です。
昆布のブランド・北海道南かやべ産真昆布の根の部分を
細かなパウダー状の粉末にしました。

●原材料／北海道産根こんぶ

33
北海道産 根こんぶ粉末
製造国：日本
100g
○賞 ２４０日 税込1,080円（本体1,000円）

玉ねぎ王国・淡路島産のあま～い玉ねぎを、皮ごと・
丸ごと熱風乾燥させ、粉にしました。

税込1,382円（本体1,280円）

淡路島産皮入り玉ねぎ粉
製造国：日本
180g
○賞 1年

32

●原材料／皮付きタマネギ100％（淡路島産）

●コンソメとあわせて
　オニオンスープ　
●味噌汁に　
●チャーハンやラーメンに　
●カレー、シチューに　
●各種ソース、タレに　
●炒めものに
●スパゲティーやステーキに　
●その他アイデア次第で皮付き

玉ねぎ
100％

各種料理に小量
加えるだけでOK!!

使い方
いろいろ

お徳用・稲庭うどん（切下）
製造国：日本
600g
○賞 ２年

●原材料／小麦粉・食塩 ㋐ 麦

秋
田
名
産

つるつるしたのどごし。透明感のある
細身のうどん。
独特な歯ごたえ。稲庭うどんならでは
のおいしさをご堪能ください。
冷でよし・温でよし・二つに折って汁
に入れてもよし。

税込1,296円（本体1,200円）

賞味期限2年のおいしい稲庭うどん！　
長期保存ができるから安心！
味の良さで大好評のお徳用ロングセラー商品。
秋田県以外では、ほとんど出回らない希少な一品。
味の良さで大好評のお徳用ロングセラー商品。
秋田県以外では、ほとんど出回らない希少な一品。

28
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純米黒酢入

北海道産昆布入

健康維持は毎日の食生活から！
免疫力を高め、病気にかかりにくい体づくりをしましょう。
食物繊維やアリシンが豊富ならっきょうを昔ながらの味に
つけこみました。
食物繊維やアリシンが豊富ならっきょうを昔ながらの味に
つけこみました。

宮崎産 純米黒酢入らっきょう甘酢漬

各972円（本体900円）

●原材料／らっきょう、漬け原材料〔米酢、砂糖、水あめ、黒酢、塩、唐辛子〕

宮崎産 北海道産昆布入らっきょう甘酢漬

製造国：日本
各350g（固形量220g）
○賞 １２０日

●原材料／らっきょう、漬け原材料〔米酢、砂糖、水あめ、塩、こんぶ〕

27
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健康維持は自然の食材から! 血糖値が気になる方に!!

チャック
シール付

1日３～４ｇ（小さじ1 杯程度）を目安にお召し上がりください。

たっぷり

80ｇ

熊
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し
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。
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県
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菊
芋
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末
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。

●菊芋には天然のインシュリンといわれる「イヌリン」という成分が豊富に含まれ、血糖値の上昇を抑えると言われています。
●菊芋はカリウムが豊富です。高血圧や筋肉の働きに良い影響を与えると言われています。
●菊芋はキク科の多年草で、他の芋類とは違い、低カロリーです。

税込1,922円（本体1,780円）製造国：日本
80g
○賞 ３００日

熊本県産菊芋の粉末34

●原材料／熊本県産菊芋

おいしさ・野菜の新鮮さ・安心に徹底的にこだわった、フリーズドライの味噌汁です。
農家さんこだわりの新鮮野菜を冷凍せず、おいしさをそのままにフリーズドライ加工!
出来立てのおいししさをお届け!!

おいしさ・野菜の新鮮さ・安心に徹底的にこだわった、フリーズドライの味噌汁です。
農家さんこだわりの新鮮野菜を冷凍せず、おいしさをそのままにフリーズドライ加工!
出来立てのおいししさをお届け!!

農家さんたちと作った、無添加・国産野菜のおみそ汁！！

税込1,598円（本体1,480円）
国産野菜のおみそ汁

製造国：日本
9食入（3種×3食）
○賞 ３００日

25

●原材料／【キャベツ】米みそ（大豆（国産）、米（国産）、食塩）、野菜（キャベツ、小松菜、玉葱）（国産）、でん粉、あごだし（小
麦を含む）、酵母エキス【大和まな】米みそ（大豆（国産）、米（国産）、食塩）、野菜（大和まな、十津川なめこ、玉葱）（国産）、で
ん粉、デキストリン、粉末鰹だし、酵母エキス【具沢山】野菜（小松菜、大根、人参、ごぼう、青葱）（国産）、米みそ（大豆（国産）、
米（国産）、食塩）、でん粉、デキストリン、粉末鰹だし、酵母エキス、ごぼう粉末（ごぼう（国産））㋐ 麦

企画担当者
イチオシ！！

『一口飲むと「ん？このみそ汁旨いね！」  具の野菜を食べると「ん～。これも旨い！」
飲み終わると「いや～。旨かった！また飲みたい！」』そんなみそ汁です。

9食入
（3種×3食）お湯を注ぐだけで、

本格みそ汁の完成です！！

三陸産ならではの肉厚のカットわかめです。
お徳用サイズでのご提供！
三陸産ならではの肉厚のカットわかめです。
お徳用サイズでのご提供！

●原材料／湯通し塩蔵わかめ（三陸産）

三
陸
発

お徳用三陸産カットわかめ
製造国：日本
60g
○賞 １年

24

税込1,339円（本体1,240円）

便利なチャック付き袋使用

ほっくほくに炊いた金時豆をじっくりローストした、新感覚の
煮豆です。
上品な甘さとほのかな塩味のハーモニーが抜群の一品です。

厳選したマグロ節を使用。塩・化学調味料無添加
柔らかく削った、マグロの旨味100％の風味豊かなジャーキーです。
噛めば噛むほど味わいのあるこだわりの一品です。

本場枕崎産の本枯れ節を独自開発の削り機で、やわらかい
食感と上質な風味のソフト削りにしました。
昔ながらの削り節の味をどうぞ！ 2

袋

本枯れ節ソフト削り（鰹本枯節）
製造国：日本
30g×2袋
○賞 ２４０日

21

税込960円（本体889円）
●原材料／かつおのかれぶし（枕崎産）

島根県宍道湖
しじみしょうゆ入り しじみ約480個分の

オルニチン入りしじみのり製造国：日本
（小袋8袋入）×2袋
○賞 ４ヵ月

23

●原材料／韓のり、魚介エキス、米発酵調味料、砂糖、食塩、しじみしょうゆ（大豆、小麦、ぶどう糖果糖液糖、
水飴、砂糖、しじみ）、デキストリン、オルニチン、酵母エキス、粉末魚醤、唐辛子、調味料（アミノ酸等）、グリシ
ン、pH調整材、香辛料抽出物、（原材料の一部に小麦、大豆、海老、かにを含む）㋐ 麦 えび かに

税込1,080円（本体1,000円）従来の
税込価格1,252円を

8切6枚が入った小袋が
8袋入っています。

この小袋（8切6枚入り）1袋に しじみ約60個分のオルニチン入り

おいしくて体によい、「オルニチン」入味付海苔大
幅
値
下
げ

240日の長期保存ができ、熟成により健康成分が増加！ 
免疫力アップに！！

 2
袋

毎日の健康維持に、最強の自然食品「黒にんにく」を！！

味は抜群！！
甘みがあり、プルーンのような食感
黒にんにくは通常の生の白にんにくを、高温・
高湿環境のもとで熟成させたものです。
通常のにんにくよりも、
ポリフェノール、アミノ酸、S-アリルシステ
インなどが数倍にまで増加することが
確認されています。
にんにく固有の刺激臭もほとんどありません。

黒にんにくは通常の生の白にんにくを、高温・
高湿環境のもとで熟成させたものです。
通常のにんにくよりも、
ポリフェノール、アミノ酸、S-アリルシステ
インなどが数倍にまで増加することが
確認されています。
にんにく固有の刺激臭もほとんどありません。

日本を代表する最高品質のブランドにんにく

本場青森田子産
「福地ホワイト六片」
を使用。

日本を代表する最高品質のブランドにんにく

本場青森田子産
「福地ホワイト六片」
を使用。

た つ こ

健康維持に、
1日に1片～2片
お召し上がりください。

税込1,393円（本体1,290円）

31

製造国：日本
50g（バラ）×2袋
○賞 ８ヵ月

●原材料／にんにく（青森産）

製造国：日本
1500g
○賞 ３００日

国産こめ油

●原材料／食用こめ油

30

税込1,274円（本体1,180円）

こめ油はこんなにすごい！！
摂取量の
目　　安

一日当たりの摂取目安は14g程度（大さじ1杯）です。
通常の食用油と同じように普段の量で料理にお使い
ください。

●ビタミンE・食物繊維・γオリザ
ノールなどの天然栄養成分が
たっぷりの栄養機能食品です。
●豊富な食物ステロ－ル、バランス
のよいリノール酸とオレイン酸が
コレステロールを低下させると
言われています。
●てんぷら、揚げ物、炒めものに最適
な油です。サクッとしたおいしい
揚げ物ができます。
●ニオイやクセがなく、べたつきが
少ないので、ドレッシング、おひた
し、冷奴などにも。
●天然の抗酸化成分が豊富で、酸化
しにくく、保存性に優れています。
●ビタミンAなどが豊富で、アンチ
エイジングや美肌などにも。

昆布はヘルシーな
アルカリ食品の王様です。

良質な昆布をていねいに削り出しました。ちょっと
濃い目の羅臼、ちょっと色がうすい利尻。
どちらもおいしさいっぱい。食感と微妙な味の違いを
お楽しみください。

良質な昆布をていねいに削り出しました。ちょっと
濃い目の羅臼、ちょっと色がうすい利尻。
どちらもおいしさいっぱい。食感と微妙な味の違いを
お楽しみください。

とろろ昆布が、「たけしの家庭の医学」で、高血圧改善・筋肉アップ・転倒防止
などに役立つ食材として紹介され、大反響！！

ＴＶＴＶ

税込９93円（本体92０円）
利尻とろろ昆布
羅臼とろろ昆布

製造国：日本
○賞 １２０日

40g

35g

●原材料／利尻昆布（北海道産）、醸造酢●原材料／羅臼昆布（北海道産）、醸造酢

お茶うけ
や

　　おつ
まみに。

お茶うけ
や

　　おつ
まみに。

そのまま
で、

　　マヨ
ネーズな

どをつけ
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そのまま
で、

　　マヨ
ネーズな

どをつけ
て。

税込1,036円（本体960円）
焼き金時豆

製造国：日本
80g×2袋
○賞 ４０日

15

●原材料／金時豆（北海道）、砂糖、水飴、塩/甘味料（ソルビット）

税込972円（本体900円）
●原材料／りんご果汁、酒精

製造国：日本
300㎖×2本
○賞 ３００日

巡りんご酢

2
本

りんご酢に含まれるペクチンと酢酸が、糖分の吸収を抑制すると言われて
います。また、お肌の新陳代謝を促す「クエン酸」、コラーゲンの生成を
助ける「ビタミンC」が豊富。

りんご酢に含まれるペクチンと酢酸が、糖分の吸収を抑制すると言われて
います。また、お肌の新陳代謝を促す「クエン酸」、コラーゲンの生成を
助ける「ビタミンC」が豊富。
●1日1～2回、大さじ1杯のりんご酢を水や炭酸で割って、食前にどうぞ。
●ドレッシングやお料理のベースとしても。

国産りんご果汁を1年かけて
発酵・熟成させた本物のりんご酢です。
芳醇な香りとフルーティーでまろやかな飲み心地。

※「りんご酢の効能を体に巡
らせ、体の中からキレイに
する。」という思いを込めて
巡りんご酢と命名しました。

18

税込997円（本体924円）
●原材料／しいたけ（原木）

伊豆産原木栽培
「清助しいたけ」 どんこ

伊
豆
発

「清助しいたけ」とは、伊豆産の上質なしいたけにのみつけられる
ブランドです。清助とは江戸時代、伊豆ではじめて椎茸栽培を成功させた
「石渡清助」に由来しています。
長い歴史と確かな技術で栽培された、風味豊かな味をご堪能ください。

※椎茸のおいしい戻し方・保存法、レシピ掲載のリーフレット付

製造国：日本
80g
○賞 ２４０日

20

ご家庭で簡単に料亭の味が楽しめる万能和風だしです。
厳選した国内産の5つのだし素材を使用したこだわりの一品です。

●原材料／食塩（国内製造）、砂糖、鰹節粉末、煮干しうるめ鰯粉末、鯖節粉末、鰹だし顆粒、粉
末醤油、椎茸粉末、昆布粒、食用植物油脂、調味料（アミノ酸等）、乳化カルシウム、（原材料の一
部に小麦、さば、大豆を含む）㋐ 麦

万能和風だし 
特選鰹ふりだし製造国：日本

440g（8.8g×50パック）
○賞 １年

29 合成保存料・合成着色料
合成甘味料無添加の
こだわりだしです。

税込1,771円（本体1,640円）
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●原材料／めかぶ

食物繊維やミネラルが豊富な、三陸産の
上質なめかぶを刻みました。
必要な量をぬるま湯で戻すだけ。

食物繊維やミネラルが豊富な、三陸産の
上質なめかぶを刻みました。
必要な量をぬるま湯で戻すだけ。

三陸産きざみめかぶ
製造国：日本
19g×2袋
○賞 ３００日

税込1,166円（本体1,080円）
22

三
陸
発

ダイエッ
トに！

　ネバネ
バパワー

！ダイエッ
トに！

　ネバネ
バパワー

！

戻すと
8倍くらいに。

2
袋

税込885円（本体82０円）

甘酒は“飲む点滴”とも呼ばれ、ビタミン・ミネラルがたっぷり。
単なる甘い飲み物ではありません。ブドウ糖、天然型ビタミン類、天
然の必須アミノ酸を含んだ総合ビタミン・ミネラルドリンクです。

砂糖・甘味料
いっさい無添加
アルコール0％

 3
袋

甘酒は飲む点滴！体にやさしい発酵飲料！！甘酒は飲む点滴！体にやさしい発酵飲料！！

甘酒に含まれるブドウ糖が、飲むとすぐに満腹中枢を刺激し満腹
感が得られます。食事の前や、ダイエット中にお腹が空いた時や
甘いものが食べたい時は、お猪口一杯の甘酒が最適！！また、運動
ダイエットに欠かせないアミノ酸がバランスよく含まれています。

ダイエットに効果的！！ダイエットに効果的！！

甘酒には食物繊維やオリゴ糖がたっぷり！！便秘や便秘によるお肌
のトラブルを防ぐと言われております。
甘酒でお腹スッキリ・お肌ツルツル。

お腹の元気・お肌の元気を整える“ジャパニーズヨーグルト”！！お腹の元気・お肌の元気を整える“ジャパニーズヨーグルト”！！

信州・本醸造のあまざけ
製造国：日本
250g（4人前）×3袋
○賞 １８０日

16

●原材料／白米、米麹、食塩

税込1,080円（本体1,00０円）
こだわりのまぐろジャーキー
製造国：日本
38g×2袋
○賞 ３００日
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●原材料／まぐろのふし（国内製造）

甘酒は日本の風土が育てた、理想的な健康・美容飲料です。

昔ながらの本醸造
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「たきたての赤飯」休売のお知らせと特別セールのご案内

簡単 便利 美味
●原材料／水稲もち米、ささげ、食塩※ごま塩は商品に含まれておりません。 ※限定品のため売切れの場合はご容赦お願い申し上げます。

通常税込価格1,641円（本体1,520円）を 特別税込価格1,490円（本体1,380円）
「たきたての赤飯 160g×6パック」ご愛顧感謝セール

製造国：日本
○賞 １8０日

13
6
パック

「たきたての赤飯」が、原材料の「ささげ豆」が不作のため生産が不可能となり、今号
をもちまして休売となります。
長きに渡りご愛顧をいただき、本当にありがとうございました。

「たきたての赤飯」が、原材料の「ささげ豆」が不作のため生産が不可能となり、今号
をもちまして休売となります。
長きに渡りご愛顧をいただき、本当にありがとうございました。

博多「鳥 ZEN 亭」の人気メニューをご家庭で！
鶏手羽元が丸ごと1本入ったカレー。
温めるだけの簡単調理。

3
袋

2
袋

2
袋

税込842円（本体780円）

14
博多居酒屋「鳥 ZEN 亭」
手羽元カレー（レトルト）
製造国：日本
200g×3袋
○賞 １年半

●原材料／鶏肉（骨付手羽元肉）、野菜（玉ねぎ、じゃがいも、人参）、豚脂、小麦粉、砂糖、カレー粉、食塩、トマトペースト、ビー
フエキス、ウスターソース、しょうゆ、大豆たん白末、香辛料、生姜ペースト、にんにくペースト、バター、酵母エキス/調味料（アミノ
酸等）、着色料（カラメル、パプリカ色素、ココア）、乳化剤、香料、（一部に小麦・乳成分・牛肉・大豆・鶏肉を含む）㋐ 麦 乳

北
海
道
産
金
時
豆
使
用

新登場！

新登場！

新登場！

キリトリ線

みんなで楽しいお買いもの申込用紙

No. 商 品 名 価　　格 数量
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

南信州・伊那谷特産 市田柿 1袋
南信州・伊那谷特産 市田柿 お買得２袋
宮崎産 金柑の蜂蜜煮 360g（固形量250g）
むき甘栗 120g×2袋
茨城県産さつま芋甘納豆 210g×2袋
信州餅入りみそ最中 220g×2袋（個包装）
国産ほたてとごぼうの炊き込みご飯の素 2合用 210g
みそ田楽 4本入×2袋
羽田大谷の若炊あさり 60g×2袋
新潟県産エリンギ使用の辛味噌和え のんべえ 150g×2袋
埼玉名産しゃくし菜漬 240g×2袋
国産 蔵出しなすび 135ｇ×2袋
「たきたての赤飯 160g×6パック」ご愛顧感謝セール 通常税込価格1,641円（本体1,520円）を
博多居酒屋「鳥 ZEN 亭」手羽元カレー（レトルト） 200g×3袋
焼き金時豆 80g×2袋
信州・本醸造のあまざけ 250g（4人前）×3袋
こだわりのまぐろジャーキー 38g×2袋
巡りんご酢 300ml×2本
羅臼とろろ昆布 35g ・ 利尻とろろ昆布 40g
伊豆産原木栽培「清助しいたけ」 どんこ  80g
本枯れ節ソフト削り（鰹本枯節） 30g×2袋

No. 商 品 名 価　　格 数量

食品編 No.95

税込885円（本体820円）
税込1,684円（本体1,560円）
税込1,490円（本体1,380円）
 税込691円（本体640円）
税込993円（本体920円）
 税込896円（本体830円）
税込898円（本体832円）
 税込853円（本体790円）
税込982円（本体910円）
税込1,252円（本体1,160円）
税込1,036円（本体960円）
税込842円（本体780円）
特別税込価格1,490円（本体1,380円）
税込842円（本体780円）
税込1,036円（本体960円）
 税込885円（本体820円）
税込1,080円（本体1,000円）
税込972円（本体900円）
税込993円（本体920円）
税込997円（本体924円）
税込960円（本体889円）

税込1,166円（本体1,080円）
税込1,080円（本体1,000円）
税込1,339円（本体1,240円）
税込1,598円（本体1,480円）

各税込972円（本体900円）

税込1,296円（本体1,200円）
税込1,771円（本体1,640円）
税込1,274円（本体1,180円）
税込1,393円（本体1,290円）
税込1,382円（本体1,280円）
税込1,080円（本体1,000円）
税込1,922円（本体1,780円）

税込896円（本体830円）
税込885円（本体820円）
税込799円（本体740円）
税込529円（本体490円）
税込388円（本体360円）
税込799円（本体740円）

お名前 様

お電話番号

ご住所

ラー

チラシ掲載品以外の取扱い商品

三陸産きざみめかぶ 19g×2袋
しじみ約480個分のオルニチン入りしじみのり （小袋8袋入）×2袋
お徳用三陸産カットわかめ 60g
国産野菜のおみそ汁 9食入（3種×3食）
宮崎産 純米黒酢入らっきょう甘酢漬 350g（固形量220g）
宮崎産 北海道産昆布入らっきょう甘酢漬 350g（固形量220g）
お徳用・稲庭うどん（切下） 600g
万能和風だし 特選鰹ふりだし 440g（8.8g×50パック）
国産こめ油 1500g
田子産ブランドにんにく「福地ホワイト六片」使用黒にんにく 50g（バラ）×2袋
淡路島産皮入り玉ねぎ粉 180g
北海道産 根こんぶ粉末 100g
熊本県産菊芋の粉末 80g

昔ながらのしそ漬梅干し 200g
国産 焼うるめいわし 20g×2袋
コラーゲン+鉄入り焼麩（栄養機能食品） 100g
岩井のごま油 金岩井純正胡麻油 金口 140g

岩井のごま辣油 55g
こだわりの玉葱黒酢ドレッシング 300ml

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

35
36
37
38
39
40

従来の税込価格
1,252円を


